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Co to jest 
demokracja ?

Demokracja to inaczej władza ludzi.

Demos to po grecku ludzie, a 
krateo – rządzić.

Ojczyzną demokracji są ATENY - starożytne 
państwo-miasto w środkowej Grecji           
(dziś grecka stolica).

Tam, na wzgórzu o nazwie Pnyks, spotykali 
się obywatele Aten, głośno debatowali                   
o swoich problemach i pomysłach. A później 
głosowali nad tym, które z nich staną się 
prawem dla wszystkich.

To było bardzo dawno temu, w czasach od VI 
do połowy IV wieku p. n. e.



Co oznacza
demokracja ?

Demokracja oznacza:

▪ że wszyscy ludzie są równi

▪ mogą swobodnie się wypowiadać

(wolność słowa)

▪ myśleć i wierzyć w co chcą

(wolność sumienia)

▪ każdy może też pracować gdzie chce

▪ może założyć firmę

▪ swobodnie słuchać radia

▪ korzystać z internetu

▪ może głosować w wyborach na
tę osobę, która mu się podoba



Kto rządzi
w Polsce ?

W Polsce mamy trójpodział władzy.

Każda z nich jest niezależna od drugiej, czyli
nie mogą wzajemnie wpływać na swoje
decyzje.

SEJM I SENAT decydują o tym co wolno, 
a czego nie wolno, czyli tworzą prawo. Jest 
to władza ustawodawcza.

RADA MINISTRÓW 
z premierem oraz PREZYDENT rządzą na
co dzień, czyli sprawują władzę
wykonawczą.

SĄDY I TRYBUNAŁY oceniają, czy wszystko
jest zgodne z prawem. To władza
sądownicza.



Po co jest 
konstytucja ?

Konstytucja to najważniejszy dokument prawny
w państwie.

Wymienia i porządkuje wszystkie prawa
i obowiązki obywateli.

Konstytucja zapewnia, że wszyscy jesteśmy równi,
a każdy powinien szanować wolność innych.

W Polsce obowiązuje konstytucja z 2 kwietnia
2007 roku.

Historycznie ważna jest też Konstytucja
z 3 Maja 1791 roku, która była pierwszą
spisaną konstytucją w Europie, a drugą 

na świecie.



Wybory

W wyborach
decydujemy, kto

będzie
naszym prezydentem, 
posłem, czy radnym.

Każdy obywatel ma 
tylko jeden głos. 

Dzieci nie głosują, 
a młodzież, 

kiedy skończy 18 lat.

W Polsce co cztery
lata wybieramy 460 

posłów do Sejmu
i 100 senatorów do 

Senatu.

Sejm i Senat to 
parlament.

Co pięć lat wybierany
jest prezydent, 

najważniejsza osoba
w państwie.



Jak być
dobrym
obywatelem?

Dobry 
obywatel to 
taki, który....

Interesuje się tym, 
co się dzieje 

w jego mieście, 
dzielnicy, szkole

Namawia kolegów 
do działania

Ogląda 
wiadomości 

i czyta gazety

Wie, dlaczego 
należy wyłączyć 

światło po wyjściu 
z pokoju

Jeśli widzi, że ktoś 
śmieci lub 

zamazuje ściany 
bloku, zwraca mu 

uwagę

Czy wiesz, że 
Japończycy tak 
kochają swoje 

państwo, że nigdy 
nie rzuciliby 

papierka na ulicę?



Demokracja to także
pamięć i szacunek
do Miejsc Pamięci

Narodowej



Co to są

Miejsca 
Pamięci

Narodowej?

Miejsca Pamięci
Narodowej

stanowią elemen
t dziedzictwa kul

turowego.

Są
świadectwem wy

darzeń dla
narodowej tożsa

mości.

Zaliczamy do 
nich:

Groby lub
cmentarze
wojenne

Pomniki sławnych
ludzi i wydarzeń

Miejsca bitew
i

potyczek w walce
o wolność

Krzyże
przydrożne, 

kapliczki, kopce

Obiekty
związane z 

wydarzeniami lub
postaciami ważnymi 

dla dziedzictwa
Narodu Polskiego

Tablice
pamiątkowe



WYBRANE MIEJSCA 
PAMIĘCI 

NARODOWEJ



Pomnik Martyrologii
Dzieci Polskich

"Pęknięte Serce"
w parku im. Szarych

Szeregów
w Łodzi. 

Upamiętnia tragiczne losy polskich
dzieci

w czasie II wojny
światowej.



Pomnik
Czynu Rewolucyjnego

w parku Na Zdrowiu
w Łodzi.



Obelisk ku czci poległych
i zamordowanych

w czasie
II wojny światowej
harcerzy i harcerek

z bałuckich drużyn.
Obelisk znajduje się

w Parku A. Mickiewicza w Łodzi.



Pomnik Dekalogu
w Parku Staromiejskim

w Łodzi.
Rzeźba Mojżesza,

który dźwiga kamienne tablice
z dziesięciorgiem przykazań, 

upamiętnia Żydów
zamieszkujących niegdyś Łódź

oraz jest symbolem
pokoju i pojednania.



Grób Nieznanego Żołnierza
w Łodzi.

Znajduje się na placu przed
łódzką katedrą.

Jest to pierwszy, symboliczny
pomnik żołnierski w Polsce, 
poświęcony bezimiennym, 
poległym na polach bitew.



Pomnik Małego Powstańca
w Warszawie.

Upamiętnia najmłodszych
uczestników Powstania

Warszawskiego.



Kopiec Powstania
Warszawskiego

na Czerniakowie
w warszawskiej

dzielnicy Mokotów.

Został usypany

z ruin zniszczonej
Warszawy.



Tablica pamiątkowa przy
ulicy Barskiej
w Warszawie.

Upamiętnia masową zbrodnię.



Ołtarz Pamięci Narodowej
w Mogile (obecnie
część Krakowa).

Symbol męczeństwa Polaków

w 30 rocznicę

Powstania Listopadowego.



Pomnik w miejscu straceń
w 1940 roku

polskich więźniów politycznych

w Lublinie.



Cmentarz wojenny
w Kocmyrzewie

(powiat krakowski).

Największy zachowany cmentarz

z okresu
I wojny światowej 1914 - 1918.



Pomnik Grunwaldzki
w Krakowie.

Upamiętnia zwycięstwo

z zakonem krzyżackim pod 
Grunwaldem w 1410 roku.



Pomnik papieża
Jana Pawła II 

przed 
Bazyliką Opatrzności NMP

w Wadowicach.



Państwowe Muzeum
Auschwitz-Birkenau

w Oświęcimiu
( pozostałości po nazistowskim

obozie koncentracyjnym) 
jako Pomnik Męczeństwa
Narodu Polskiego i innych

narodów.



Miejsca Pamięci Narodowej poza granicami Polski
Cmentarz Łyczakowski

we Lwowie

Cmentarz na Rossie 
w WilniePolski 

Cmentarz Wojenny
w Katyniu 



DZIĘKUJĘ ZA OBEJRZENIE 

PREZENTACJI. WIĘCEJ 

INFORMACJI MOŻECIE UZYSKAĆ
NA:

WWW.MIEJSCAPAMI
ECINARODOWEJ.PL

HTTP://CZYSTEMIAS
TO.UML.LODZ.PL/PO
MNIKI_I_CMENTARZ

E.PHP?ARTICLE_ID=4
78

HTTP://WWW.INSTYT
UTOBYWATELSKI.PL/

WP-
CONTENT/UPLOADS
/2013/10/DEMOKRA
CJA_WWW_11.10.P

DF

PREZENTACJĘ 
OPRACOWAŁA ANNA 

CHMIELEWSKA

http://www.miejscapamiecinarodowej.pl/
http://czystemiasto.uml.lodz.pl/pomniki_i_cmentarze.php?article_id=478

